UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM

XA VINH THUY Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 2419 /KH-UBND Vinh Thity, ngay 28 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thye hién Cam két tham gia Chwong trinh K¢ hoach héa gia dinh
toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban xa Vinh Thuy

Cin cir Quyét dinh sd 1848/QD-TTg ngay 19 thang 11 nam 2020 cua Thu tudng
Chinh phu phé duyet Chuong trinh cung ¢, phat trlen va nang cao chat luong dich vu
ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030; Cong van s6 6386/VPCP-QHQT ngay 07 thang
9 nam 2024 cua Vian phong Chinh pha vé Cam két tham gia FP2030; Cong van s6
3914/VPCP-KGVX ngay 04 thang 5 nam 2026 cua Van phong Chinh phu vé viéc ban
hanh Ké hoach thuc hién Cam két tham gia FP2030; Quyét dinh s 1559/Qb-BYT
ngay 01 thang 6 nam 2026 cua B truong Bo Y té vé viéc phé duyét Ké hoach thuc
hién Cam két tham gia Chuong trinh ké hoach héa gia dinh toan ciu dén nam 2030
(FP2030); Cong van s6 4379/BYT-CDS ngay 15 thang 6 nam 2026 cua B Y té vé
viéc trién khai Ké hoach thuc hién Cam ket tham gia Chuong trinh ké hoach héa gia
dinh toan cdu dén nim 2030; Nghi quyét sé 14/2025/NQ-HPND ngay 11 thang 12
nam 2025 ciua HDND tinh Quéang Tri vé hd trg kinh phi thuc hién chinh sach dan s6 va
phat trién giai doan 2026 - 2030; Ké hoach s 2483/KH-UBND ngay 27 thang 5 nim
2026 cua Uy ban nhan dan tinh vé viéc trién khai thuc hién Nghi quyét sb
14/2025/NQ-HDND ngay 11 thang 12 nam 2025 cua Hoi dong nhén dan tinh Quang
Tri vé viéc hd trg kinh phi thuc hién chinh sach dan s va phat trién trén dia ban tinh
Quang Tri giai doan 2026-2030;

Thuc hién Ké hoach s6 6156/KH-SYT ngay 23/09/2026 ciia S6' Y té tinh Quang
Tri vé vige trién khai thyc hién Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh
toan cau dén nim 2030 (FP2030) trén dia ban tinh ‘Quang Tri.

Uy ban nhan dan x3 Vinh Thuy xay dung Ké hoach trién khai thuc hién Cam két
tham gia Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén
dia ban xa Vinh Thuy v&i cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thyc hién hiéu qua Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh toan
cau dén nam 2030 (FP2030), cu thé hoa cac muc tiéu, nhiém vu phi hop véi diéu kién
thue té cta x4 Vinh Thuy.

- Bao dam moi nguoi dan dugc tiép can binh déng, thuan tién vadi cac dich vu va
bién phéap ké hoach hoa gia dinh c6 chat lwong, duoc cung cip day du thong tin va tu
nguyén lya chon bién phép tranh thai phu hop, an toan, gop phan thuc hién thanh cong
Chién lugc Dan sb Viét Nam dén nam 2030.



- Xac dinh 0 nhiém vy, trdch nhiém cua cac co quan, don vi, dia phuong; tang
cudng phdi hop va huy dong ngudn lyc dé t6 chirc trién khai hiéu qua cc ndi dung cua
ké hoach.

2. Yéu ciu

- Trién khai cac nhiém vy bam sat ndi dung Cam két FP2030 va chi dao cia BO Y
té, SO Y té.

- Xac dinh 10 trach nhiém, bao dam su phéi hop chét ché gitta cac co quan, don vi
lién quan trong viéc thyc hién ké hoach.

- Viéc thuc hién cac nhiém vu phai dam bao dung tién do, chat luong, hiéu qua va
kha thi.

- Bao dam va huy dong t6i da nguodn lyc (bao gdm ngan sach nha nudc, ngan sach
dia phuong va cac ngudn hop phap khac) cho viéc thyuc hién ké hoach.

II. MUC TIEU PEN NAM 2030

1. Muc tiéu tong quat

Bao dam déy du, da dang, kip thoti, an toan, thuan tién, cong b'flng, ¢ chat luong
céc dich vu ké hoach hoa gia dinh nham dap tmg nhu ciu ngdy cang cao ctia ngudi dan
trén dia ban xa Vinh Thuy, giam nhu cau chua dugc dap Umg cua thanh nién, vi thanh
nién gop phan thyc hién thanh céng Chién luge Dan s Viét Nam dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- 100% phu nit trong do tudi sinh dé duogc tiép can thuan tién véi cac bién phap
tranh thai hién dai.

- 90% co s6 cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh dat tiéu chuan chit lugng
theo quy dinh, bao gém ca khu vuc ngoai cong lap.

- Cap x4 tiép tuc trién khai cung ung cac bién phap tranh thai phi lam sang thong
qua doi ngti Cong tac vién Dan s0, nhan vién Y té thon.

- Cap X3 ¢ co sO'y té cung cap dich vy ké hoach hoa gia dinh lam sang.

- Cap x4 thuong xuyén t6 chirc tuyén truyén, van dong ngudi dan thuc hién ké
hoach hoa gia dinh, st dung bi¢n phap tranh thai; hé luy cua pha thai, nhét 13 d6i véi vi
thanh nién, thanh nién.

- Giam tinh trang c6 thai ngoai ¥ mudn & vi thanh nién, thanh nién.

III. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Pham vi: Thuc hién trén dia ban toan xa Vinh Thuy.

2. Pdi twong thu hwéng: Nam, nit trong do tudi sinh dé; trong d6 cha trong vi
thanh nién, thanh nién.

3. Poi twong tac dong: Nguoi dan; cac ban, nganh, doan thé; can bo y té, dan so;
t6 chirc, ca nhan tham gia thyc hién.

4. Thoi gian thwe hién: T nim 2026 dén nam 2030.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Tang cwong tiép can cac bién phap tranh thai hién dai

- Tiép tuc trién khai, ra soat, dé xuét hoan thién co ché, chinh sach, quy trinh, quy
dinh chuyén mon, ky thuat Ve ké hoach hoa gia dinh theo huéng dan cua Bo Y té va
phtt hop véi diéu kién thuc té cua xa.



- Long ghép nodi dung ké hoach hoa gia dinh vao cac chuong trinh, ké hoach lién
quan v€ nang cao nang luc va dap img bén vitng Vol bién d6i khi hau va thién tai.

- Tuyén truyén, van dong thay d6i hanh vi vé sir dung cac bién phap tranh thai
cho cac ¢4 nhan va cac cip vo chong, dac biét la nam gioi.

- Trién khai tmg dung cong nghé sb trong t6 chirc cung cép dich vu ké hoach héa
gia dinh.

- Phat trién mang luoi dich vu ké hoach hoa gia dinh bao gém co s& cong lap,
ngoai cong 1ap va cac t6 chirc xa hoi va cong dong cho cac ca nhan va cip vo chong,
dac biét trong diéu kién thién tai va bénh dich.

- Pay manh x4 hoi hoa, huy dong ngudn luc, su tham gia ctia cong dong, to chire
x4 hoi, cac to chire lién quan.

- Thir nghiém, phé bién cac ky thuat méi, hién dai nang cao chét lugng dich vu ké
hoach hoa gia dinh.

2. Giam c6 thai ngoai y mudn & thanh nién vi thanh nién

- Thyuc hié¢n thu thap s6 lidu sir dung céac bién phap ké hoach hoa gia dinh cua vi
thanh nién, thanh nién, dic biét & cac nhom dan sd yéu thé dé co du béng chiing nham
van dong ngué)n luc, 1ap ké hoach va t6 chic cung cép dich vu ké hoach hoa gia dinh
c6 chit lugng cho nhitng nhom dbi tuong trén.

- Thyc hién d6i méi ndi dung, phuong phap gido duc dan sb, strc khoe sinh san,
sttc khoe tinh duc, gidi va gidi tinh trong nha trudng phu hop voi timg cap hoc, ting
Ira tudi.

- M6 rong cac hinh thirc cung cap phuong tién tranh thai, dich vu ké hoach hoa gia dinh
than thién cho vi thanh nién, thanh nién tai cac co s¢ y té trong, ngoai cong 1ap.

- Thi diém mo hinh cung cdp dich vu ké hoach hoa gia dinh phu hop véi timg
nhom ddi tuong vi thanh nién, thanh nién va theo timg dia ban, trong d6 ting cudng su
tham gia cta vi thanh nién, thanh nién trong qua trinh thiét ké va trién khai mé hinh dé
phtt hop véi nhu cau cu thé cta nhitng nhom ddi tuong trén.

- Tang cuong chat luong tu van trude, trong va sau khi str dung dich vu tai cac co
s& cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh.

- Cur can bd tham gia dao tao, tap huén cho nguoi cung cép dich vu vé dich vu stre
khoe sinh san va ké hoach héa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién.

- Truyén thong, gido duc ning cao nhan thic, chuyén d6i hanh vi cta cac bac 1am
cha me, gia dinh, xa hoi va cOng déng vé dan sd, ké hoach hoa gia dinh ddi véi vi
thanh nién, thanh nién.

3. Tiing cudng chat lwong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Cuing ¢6 mang ludi cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh; dau tu, b6 sung co
sO vat chit, trang thiét bi cho cac co sé cung cip dich vu ké hoach hoa gia dinh.

- Néang cao ning luc cho ddi ngii nhan vién y té cung cdp dich vu ké hoach héa
gia dinh.

- Pé xuit ra soat, diéu chinh hodc bii boé mot sd quy dinh da lam han ché cung
cép phuong tién tranh thai, dich vu ké hoach hoa gia dinh co chét lugng.

- Thir nghiém, phé) bién cac ky thuat méi, hién dai nang cao chét luong dich vu ké
hoach hoéa gia dinh va tang kha nang lya chon céc bién phap tranh thai cho nguoi1 stir dung.



- Kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé cong tac ké hoach hoa gia dinh
thong qua cac bo cong cu danh gia chat lugng dich vu ké hoach hoa gia dinh va b
cong cy giam sat hd tro cong tac vién dan so; kiém tra, giam sat co' sO' cung cap dich
vu ké hoach hoa gia dinh, trong d6 bao gom ca su ton trong quyen lwa chon cua khach
hang va sy hai long cua khach hang ddi voi chat luong dich vu theo bo cong cu va
huéng dan ciia BO Y té.

4. Tang cwong cung cap bién phap tranh thai phi 1am sang

- Pa dang hoa san pham phuong tién tranh thai phi 1am sang, biao dam nguoén
cung On dinh tai tuyén co sd.

- Nang cao nang lyc chuyén mén va ky nang tu van, theo ddi, quan 1y d6i tuong
str dung bién phap tranh thai phi lam sang cho d6i ngii cong tac vién dan sd, nhan vién
y té thon.

- Phéi hop lién nganh tai dia phuong gitta Cong tac vién Dan sd, nhan vién Y té
thon vai cac don vi lién quan nhu hoi phu nit, doan thanh nién, hoi ndng dan, nhitng
ngudi co uy tin trong cong ddng...trong cong tac tuyén truyén, van dong ngudi dan sir
dung bién phap tranh thai phi ldm sang tai cong dong

- Ung dung cong ngh¢ thong tin trong cung cap dich vu ke hoach hoa gia dinh.

- Thi diém, 1dng ghép trién khai cac mé hinh cung cép dich vu phu hop véi timg
nhom ddi tuong, timg dia ban trén co so hudng dan chuyén mon va phu hop véi diéu
kién thuc té cua dia phuong.

5. Tang Cll’O’llg cung cap dlch vu KHHGD lam sang tai tuyen Xa

- Cung c6 mang ludi cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh ¢ cap x3; dau tu, bd sung
co sO vat chit, trang thiét bi cho cac co sé cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh.

- Néang cao nang lyc cho doi ngli nhén vién y té cung cap dich vu ké hoach hoa
gia dinh tuyén xa.

- Ung dung cong nghé thong tin trong cung cap dich vy ké hoach hoa gia dinh.

- Hoan thién, nang cao chat lugng hé thong tin quan 1y hau can phuong tién tranh
thai va cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh.

6. Ting cwdng tuyén truyén, vin dong nguoi dan thue hién ké hoach hoa gia
dinh, st dung bién phap tranh thai

- Pa dang hoa céc loai hinh truyén thong, chu trong kénh thong tin dai chung; céc
san pham truyén théng phu hop véi dia phuong.

- Tang cuong ap dung cong nghé hién dai, internet, mang xa hoi trong tuyén
truyén, van dong va cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh thong qua tang cuong,
tuong tac gitta nguoi cung cap dich vu va nguoi su dung dich vu bao gom ca co ché
phan hdi cia khach hang nham dap ung tdt nhat nhu cau chét lugng dich vu ké hoach
hoéa gia dinh ctia nguoi dan.

- Long ghép véi cac hoat dong truyén thong cua cac chuong trinh, ké hoach hoat
dong khac cua dia phuong.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, tu vin cho cic ca nhin va cac cip vo chong
dé ho co thé chu dong va ty nguyén thuc hién ké hoach hoa gia dinh.

V. KINH PHi THUC HIEN

- Kinh phi thuc hién ké hoach tir ngudn ngan sach nha nudc trong du toan chi



thuong xuyén cua cac co quan, don vi dugc giao nhiém vu.

- Ngudn kinh phi thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé chim séc stc
khoe, dan s va phat trién giai doan 2026-2035 dugc cap co thim quyén giao.

- Ngén sach dia phuong tir Nghi quyét s6 14/2025/NQ-HDND.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi xa

- La co quan dau mdi tham muu UBND x4 t6 chire trién khai thuc hién ké hoach;
huéng din, don dbc, theo doi va danh gia két qua thuc hién Cam két tham gia Chuong
trinh K& hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban xa.

- Phéi hop tham muu nang cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh; hudng
dan viéc thuc hién cac quy trinh, quy dinh chuyén moén, ky thuat theo huéng dan cua
BoY té.

2. Tram Y té xa

- Phéi hop voéi cac co quan, don vi thudc nganh y t& va cac co quan, t6 chirc co
lién quan trién khai cc ndi dung cua ké hoach phu hop vai chire nang, nhiém vu duoc
giao va diéu kién thyuc té cua xa.

- Long ghép viée thuc hién Cam két FP2030 v6i Chuong trinh cung cd, phat trién
va ning cao chat luong dich vu ké hoach héa gia dinh dén nam 2030 va cic chuong
trinh, ké hoach, dé 4n, hoat dong vé dan sb, cham soc stc khoe sinh san va cac noi
dung c¢6 lién quan.

- Phéi hop quan ly, diéu phoi cung ung phuong tién tranh thai; tang cuong Umg
dung cong nghé sb trong quan 1y hau can, thong ké, bao cao va theo ddi két qua thuc
hién theo chirc nang, nhiém vu dugce giao.

- Thyc hién che d6 bao cao dinh ky, dot xuat theo quy dinh; tham muu UBND xa
bao cao SO Y té vé két qua thyc hién Cam két FP2030 theo yéu cau.

- T chue cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh theo quy dinh; bao dam ngudi
dan, dic biét 1a vi thanh nién, thanh nién va cac nhém dan cu c6 nhu cau chua duogc
dap ung, duogc tiép can thong tin, tu vin va cic bién phap tranh thai phu hop, an toan,
tu nguyén.

- T6 chirc hodc léng ghép cac hoat dong truyén thong, gido duc, tu van, van dong
vé ké hoach hoa gia dinh, sir dung bién phap tranh thai va phong tranh mang thai ngoai
¥ mudbn vé6i cac hoat dong truyen thong cua dia phuong.

- Theo ddi, kiém tra, tong hop két qua thuc hién trén dia ban; thyc hién ché do
béo cao theo quy dinh va kip thdi phan anh nhitng kho khan, vudéng mac vé Chi cuc
Dan s tinh dé tong hop, bao cao SO Y té.

3. Trung tim Dich vu tong hop xa

Phéi hop v6i Tram Y té x3 trién khai cac hoat dong truyén thong, gido duc, tu van
va van dong vé dan sd, ké hoach hoa gia dinh, cham soc strc khde sinh san, strc khoe
tinh duc theo chirc nang, nhi€ém vy dugc giao.

4. Cac truong hoc

Phéi hop voi Tram Y té xd va cac nganh, don vi 6 lién quan 16ng ghép ndi dung
gido duc dan sd, strc khoe sinh san, sitc khoe tinh duc, gi6i va gi6i tinh trong nha
truong phu hop véi timg cép hoc, ting lira tudi.



5. P& nghi Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam xi va cac to chirc, doan thé

Theo chirc ning, nhiém vu phdi hop tuyén truyén, van dong, tham gia trién khai
va giam sat viéc thuc hién ké hoach.

6. Cac thon

T6 chtrc 16ng ghép ndi dung gido duc dan sb, stc khoe sinh san, sttc khoe tinh
duc, gidi va gidi tinh trong cac cudc hop, so két, tong két & dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh Ké
hoach héa gia dinh toan ciu dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban xa Vinh Thy.
UBND x3 dé nghi cac co quan, don vi, truong hoc, cac thon va cac t6 chirc, doan thé
c6 lién quan nghiém tac trién khai thuc hién./. »

Noi nhan:¥ TM. UY BAN NHAN DAN

- S6'Y té Quang Tri (b/c); KT. CHU TICH
- Chi cyc Dan s tinh Quang Trj (b/c); = K CHﬁ T.ICH

- TT bang uy; HDND xa (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND xa (b/c);

- Thanh vién BCP cong tac DS&PT x3;
- UBMTTQVN va cac doan thé xa;

- Céc co quan, don vi trén dia ban xa;

- Cac Truong hoc; Tram Y té x4;

- Céac thon trén dia ban xa;

- Luu: VT, VHXH.
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