UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA VINH THUY Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 1610/KH-UBND Vinh Thuy, ngay 09 thing 7 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Chuwong trinh Bao dam mikc sinh thay thé nim 2026

Can ctr Ké hoach sb 107/KH- TYT ngay 27/05/2026 cua Tram Y té x4 Vinh
Thity vé thyc hién cong tac Dan s va phat trién nam 2026; Ké hoach so
1449/KH-UBND ngay 22/6/2026 ctia Uy ban nhan dan xa Vinh Thiy vé trién
khai thuc hién Nghi quyét s6 14/2025/NQ-HPDND ngay 11/12/2025 ctua Hoi
ddng nhan dan tinh vé hd tro kinh phi thuc hién chinh sach dan sé va phat trién
giai doan 2026-2030; K¢é hoach sb 25/KH-CCDS ngay 06/7/2026 cia Chi cuc
dan s6 tinh vé thyc hién Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé nim 2026.

UBND x4 Vinh Thuy x4y dung ké hoach va huéng din thuc hién Chuong
trinh Bao dam muc sinh thay thé trén dia ban xa ndm 2026 cy thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phéan d4u thuc hién diéu chinh muc sinh phu hop vung, ddi tuong nham
hudng to1 muc ti€éu dat muc sinh thay thé vao nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Trén 90% cac cip vo chong, nam, nit trong d6 tudi sinh dé dugc cung cap
thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri muac sinh thay thé trén toan xa.

- Thuec hién cac chinh sach hd trg cac cap vo chéng, ca nhan sinh con, nuoi con.

- Ty suét sinh thd ndm 2026 1a 8,17%o.

- Tong sd ngudi méi st dung BPTT hién dai 479 ngudi, gdbm: Dung cu tir
cung 92 nguoi; thudc cay tranh thai 2 nguodi; thuoc ti€ém trdnh thai 16 nguoi;
vién uong tranh thai 167 ngudi; Bao cao su 202 nguoi.

II. CAC HOAT PONG CHU YEU
1. Téng cwong su linh dao ciia cac cap iy Pang, chinh quyén

- Tang cuodng vai trd chi dao ctia cap iy Pang, chinh quyén trong qua trinh
t6 chtrc thuc hién chuong trinh Piéu chinh murc sinh pht hop véi thuc té cua xA.

- T6 chtic danh gia thuyc trang mic sinh cta xa va dé xuat ban hanh cac
van ban chi dao t6 chuc thyc hién c6 hi¢u qua cac muc ti€u, nhiém vu cua
Chuong trinh.
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- Chu dong 1ong ghép dua cic ndi dung hoat dong cua Chuong trinh
diéu chinh mtrc sinh vao cac hoi nghi chuyén dé cung cap thong tin cua cac
chuong trinh, dé an vé co cau va nang cao chat luong dan s cho 1anh dao Pang,
chinh quyén, cic nganh doan thé tai dia phuong.

2. Piy manh tuyén truyén, vin dong

- Nang cao nhan thtrc, chuyén do6i hanh vi cua nguoi dan vé thuc hién cudc
van dong moi cap vg chong nén co hai con, bdo ddm quyén, trach nhi€ém trong
viéc sinh con va nudi day con t6t.

- Tang cuong truyén thong qua cac phuong tién thong tin dai ching, chu trong
viéc sur dung cac phuong tién truyén thong da phuong tién va mang xa hoi.

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, tu van tap trung voi cac ndi dung
phu hop vé6i didc diém ting ving, ting nhom ddi tuong.

- Tap trung truyen thong vé quyen va nghla vu cua m01 cap vo chong trong
viéc sinh con, cham séc stc khoé sinh san: quyét dinh vé thoi gian sinh con, s6
con va khoang cach giita cac lan sinh phi hop véi cac Itra tudi phu hop véi st
kho¢, khuyén khich sinh di 2 con trudc 35 tudi.

- T6 chirc tuyén truyén, van dong ddi twong dén véi Chién dich tang cuong
truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu cham soc stc khoe sinh san, ké hoach
hoa gia dinh va nang cao chit lugng dan s phu hop véi thuc trang muc sinh
(Khi c¢6 huéng dan Chién dich nim 2026 ctia Chi cuc Dan sb tinh).

- Nang cao chét luong, hiéu qua tuyén truyen van dong truc tlep tai ho gia
dinh, cong dong cua doi ngii cong tac vién dan s6, vién chire dan so xa.

3. Thue hién cac chinh sach hd trg, khuyén khich

Phét huy hiéu qua cac chinh sach, khuyén khich, gop phan thuc hién thanh
cong cac muc tiéu cua Chuong trinh.

3.1. Cung cip phwong tién trinh thai

Cép phat mién phi cac phuong tién tranh thai cho cac cip vo chong trong
do tudi sinh dé thudc hod nghéo, ho can ngheo, ddi tuong bdo trg xa hoi dang
sinh séng trén dia ban xa c6 nhu cau thuc hién cc bién phap tranh thai nham
chu dong sinh con va thyc hién ké hoach hoa gia dinh.

Danh muc phuong tién tranh thai duoc I}S trg thuc hién theo quy dinh va huéng
dan chuyén mon cua BJ Y t€ tai tirng thoi diém, bao gom céc loai phuong tién tranh
thai lam sang va phi 1am sang nhu: dung cu tr cung, thudc tiém tranh thai, vién udng
tranh thai va cac phuong tién tranh thai khac theo quy dinh.

3.2. Mién phi ky thudt thuwc hi¢n cdc bién phdp trinh thai lim sang

Thuc hién mién phi ky thuét cac bién phap tranh thai 1am sang cho cac cap
vo chdng trong do tu01 sinh d¢ thugc ho nghéo, ho can ngheo, d6i tuong bao tro

x3 hoi dang sinh séng trén dia ban x3 c6 nhu cau thyc hién bién phap tranh thai
nham chu dong sinh con va thuc hién ké hoach hoa gia dinh.
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Cac bién phap tranh thai lam sang dugc hd tro mién phi thyc hién theo quy
dinh chuyén mén cua nganh y t&, bao gom cac ky thuét nhu: triét san, cay thudc
tranh thaNi, dat dung cu tr cung, tiérp thuoc tranh tha}i va cac ky thuat khac theo
huong dan chuyén moén cia BO Y t€ tai tirng thoi diém (Moi ‘déi tuong duoc lua
chon va s dung mot bién phap tranh thai phu hop v6i nhu cau va tinh trang strc
khée). HO tro chi phi kham phu khoa; Ho trg diéu tri phu khoa thong thuong.

4. Mé rong tiép can cac dich vu sirc khée sinh san/ké hoach hoéa gia dinh

- bap ung kip thoi, an toan, thuan lgi va dam bao cong bang, binh dang
trong tiép can, str dung dich vu cho moi ddi tugng c6 nhu cau thuc hién cac dich
vu ké hoach hoé gia dinh, cham soc suc khoe sinh san.

- Cung ¢b mang lugi cung cap dich vu KHHGD theo phan tuyén chuyén
mon, k¥ thuat cia Bo y té.

- Nang cao nang lyc cung cap dich vu KHHGD tai Tram Y té x4 dé cung
cap cac dich vu KHHGD kip thoi, an toan, thuén 191 cho ngudi dan.

- Duy tri, nang cao hiéu qua viéc phan phéi cac dich vu phi 1am sang qua
Tram Y t€ va doi ngii cdng tac vién dan so.

I11. KINH PHi

Nguon kinh phi thyc hién theo Nghi guyét s 14/2025/NQ-HPND ngay
11/12/2025 cua HDND tinh Quang Tri v€ ho trg kinh phi thyc hién chinh sach
dan so va phat trién giai doan 2026 - 2030.

IV. QUY PINH VE CHE PQ BAO CAO

1. Thu thap thong tin va théng ké sb liéu: Thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu 01/2022/TT-BYT ngay 10/01/2022 cua B Y t€ quy dinh ghi chép
ban dau va ché dg thong ké bao cédo chuyén nganh dan so.

2. Ché d6 bao céq: Béo céo két qua cac hoat dong cua Chuong trinh thuc
hién theo Cong van s6 56/CCDS-DS ngay 19/5/2026 cua Chi cuc Dén s tinh
vé viéc thuc hién ché do bao cdo dinh ky vé cong tac dan so.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té

- Tham muu UBND x4 xdy dung Ké hoach thuc hién chuong trinh tai dia phuong,

- Tham muu UBND xa b tri kinh phi, huy dong nguén luc phu hop de ho
trg trién khai cac hoat dong ctia Chuong trinh theo Luat Dan sb sb
113/2025/QH15 ngay 10/12/2025 va Nghi dinh 168/2026/ND-CP ngay
15/5/2026 ctia Chinh phu vé quy dinh chi tiét mot s6 didu va bién phap to chc,
huéng dan thi hanh Lu4t Dan s6.

- Quan ly va phat huy hiu qua hoat dong cua doi ngii cong tac vién dan s0,
nhan vién y te thon trong tuyén truyén, tu van va van dong ngudi dan st dung
dich vu Déan s6-KHHGD trén dija ban.
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- T6 chuc cung cép dich vu Dan s6 - KHHGD theo chic nang, nhiém vu va
pham vi cia Tram Y té.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong, tur van tai cong dong va tur van truc tiép tai
h¢ gia dinh thong qua d6i vién churc dan s6 xa va doi ngili cong tac vién dan so.

- Tong hop, bao cao két qua trién khai thuc hién Chuong trinh dung thoi
gian, ndi dung va yéu cau de ra.

2. Trung tim Dich vu tong hop

- Chu tri cong tac thong tin, tuyén truyen trén hé thong loa truyén thanh cua
x4, cac trang thong tin dién tu, nén tang sd va mang xa hoi cua dia phuong nham
nang cao nhan thirc vé duy tri muc sinh thay thé.

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén 1ong ghép vé dan s6, KHHGD, sang
loc trudce sinh va so sinh, phong chong tdo hon thong qua cac hoat dong van hoa,
van nghé, thé duc thé thao trén dia ban xa.

- Phoi hop v6i Tram Y té x4 t0 chur truyén thong cac su kién trong nam
(Ngay Dan so6 Thé gidi, Ngay Qudc té Tré em gai, Thang hanh dong Quéc gia
vé Dan sd...).

3. Phong Vian hoa - Xa hoi

- Tham muu UBND x4 td chure trién khai thuc hién ké hoach Chuong trinh
dam bao murc sinh thay thé nam 2026.

- Phéi hop v6i Tram Y té x4, cac co quan, don vi li€én quan t6 churc cac hoat
dong truyén thong, gido duc, nang cao nhan thirc vé duy tri mirc sinh thay theé.

4. Phong Kinh té

- Chu tri phoi hgp v6i Tram Y t€ xa tham muu Uy ban nhin dan xa 10ng
ghép cac muc ti€u, chi tiéu vé dan s6 va nang cao chat lugng dan sé vao ké
hoach phat trién kinh t€ - xa hdi hang nam cua xa.

- Chu tri cAn d6i, tham muu UBND x4 bd tri ngudn ngan sach dia phuong
hé“mg nim ngoai ngan sach tinh hd tro dé thuc hién cac hoat dong vé dan s tai
dia ban x3d; hudng din Tram Y té x3 xdy dung du toan, theo ddi, quan 1y va
thanh quyét toan cac ngudn kinh phi hd trg dam bao dung phap luat tai chinh,
tiét kiém, hiéu qua, cong khai va minh bach.

5. Cac co quan, don vi, truong hoc

Can ctr chtre nang, nhiém vu duoc giao chu dong 16ng ghép noi dung tuyén
truyén vé cong tac dan sd, duy tri mirc sinh thay thé, binh dang gidi, chim soc
suc khoe sinh san vao cac hoat dong cua co quan, don vi; Tich cuc van dong can
b0, cong chuc, vién chirc, nguoi lao dong va Nhan dan thyc hi¢n tdt cac chu
truong ctia Pang, chinh sach phap luit cia Nha nudc vé cong tac dan sd.



6. Pé nghi Uy ban Mt tran To quoc Viét Nam xa va cac to chire chinh tri - xa hdi

Phoi hop ddy manh cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va
Nhan dan thuc hién cac muc ti€éu ctia Chuong trinh bdo ddm muc sinh thay theé,
phat huy vai tro gidm sat phan bién xa hoi trong qua trinh thyc hién.

7. Truéng thon, Cong tac vién Dan s, Y té thon

Ra soat, ndm chic tinh hinh cac cap vo chéng trong do tudi sinh dé, tuyén
truyén, van dong cac gia dinh sinh du 2 con, nudi day con t6t, khong lya chon
gi61 tinh thai nhi dudi moi hinh thirc.

Trén day la K& hoach thuc hién Chuong trinh Bao ddm muc sinh thay thé
trén dia ban xa Vinh Thuy ndm 2026.

UBND x3 dé nghi Uy ban Mt trdn T qudc Viét Nam xa va céc to chuc
chinh tri - xa hoi, cac ban, nganh, don vi lién quan, cac truong hoc, cac thanh
vién BCD cong tac Dan sd va phat trién x3, cac thon trén dia ban xa phdi hop
thue hién theo ding ké hoach. Trong qua trinh thuc hién, néu co kho khan,
vudng mic dé nghi cac co quan don vi c6 van ban gui vé Tram Y té x3 dé
huéng dan, giai quyét./. -

Noi nhan:¥ TM. UY BAN NHAN DAN
~KT. CHU TICH

- Chi cuc Dan sb tinh (b/c);

- TT Pang uy, HDND xa (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND xa (b/c);

- Thanh vién BCD CT DS&PT x4,

- TT UBMTTQVN x4 va cac doan thé;

- Céc co quan, don vi trén dia ban xa (p/h);
- Tram Y té xa (t/h);

- Cac truong hoc trén dia ban xa (p/h);

- Truong thoén, CTV DS, Y té thon (p/h);
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